
  

 TALETEAMET 
 

Praktiske råd der muligvis kan lette samtalen med en person, der har 

dysartri 

 
 

Taleråd: 
 

 Tal aldrig med ryggen til samtalepartneren 

 

 Sørg for at have godt lys på dit ansigt, så mundaflæsning er mulig 

 

 Tal langsomt 

 

 Brug store tydelige mundbevægelser, selvom det kan føles unaturligt 
 

 Sig et ord ad gangen. Hold en lille kunstpause mellem ordene 

 

 Udtal lange ord ved at sige en stavelse ad gangen 

  

 Anvend korte sætninger og et enkelt sprog 

 

 Stav ordet, eller sig/vis bogstaverne på et alfabet 
 

 Sig sætningerne på en anden måde – være fantasifuld 

 

 Læg vægt på nøgleordene (navneordene, udsagnsordene og især navne på 

personer) 
 

 Have papir og blyant ved hånden for om nødvendigt at kunne skrive og tegne 

 

 Brug din fantasi! – peg og brug kropssprog 

 

 Læg mærke til om samtalepartneren har forstået. Se på ansigtet 
 

 Gør dig umage 

 
 


